
 
  
 
 
 
 
 
 
 

Étapes Identifier les questions ou 
les interactions utiles 

Préparation 

 Déroulement de la lecture et 
objectifs 

 Choix du livre 

 Exploration : titre, page couverture, 
4e de couverture 

 Survol de quelques illustrations 

 Précision de l’intention 

 
 

  

o Démarche 
o Préparation de la lecture 
o Lecture 
o Réactions 
o Retour sur la manière de lire 

 

Titre – page couverture -  4e de couverture 

 Regarder le titre et les illustrations 

o Que voit-on sur la page couverture? 

o Comment penses-tu que la poule se sent? 

o Pourquoi crois-tu qu’il y a une clôture? 

o Pourquoi crois-tu que la poule est seule? 

o Que signifie le titre selon toi? 

 

 Lire la 4e de couverture 

o Qui sont les autres poules? 

o Où se déroule l’histoire? 

 

 Revenir à la page couverture 

 

S’assurer que l’intention de lecture est construite avec les élèves. 

Voici quelques suggestions d’intentions de lecture : 

 

Qui est l’élu de son cœur? De qui est-elle amoureuse? 

Qui sont les autres poules? 

Qui est Pou-poule? 

Qui est Lola? 

 

Noter la ou les intentions des élèves au tableau 

Lecture proprement dite 

 Anticipation (suite des énoncés, 
événements à venir) 

 
Identifier les moments-clés de l’histoire 
 

 Commentaires et réactions 
«spontanés» 

 

 Lire l’album et laisser les élèves anticiper la suite aux pages 
suivantes : 

o Page 9 : Que veut dire « qui se disputent toutes les 
faveurs du coq. » 

o Page 13 : De qui Lola est-elle amoureuse? 

*Expliquer l’expression « La vie est mal faite » 

o Page 18 : Pourquoi penses-tu que les poules se 
moquent de Lola? 

Pourquoi 
devrait-on 
lire cette 

histoire? 

Titre du livre :  Pou-poule ! 

Auteur :  Loufane          

Clientèle :  1er cycle    

Pagination : La page 1 correspond à la première page papier du livre 



Selon toi, qui est l’amoureux de Lola? 

o Page 26 : Expliquer l’expression « À pas de velours » 

o Pages 30-31 : Que se passe-t-il? 

 Commenter les hypothèses au fur et à mesure. 

 Identifier les moments clés de l’histoire. 

 Récolter les commentaires et les réactions spontanées. 

 Piste pour aller plus loin : Faire observer les différentes couleurs 
utilisées en arrière-plan. Pages 28-29  rouge pour le danger  et 
pages 30-31 vert pour l’espoir, l’harmonie. 

Retour sur l’intention 

 

À la suite de la première lecture du livre, revenir sur la ou les intentions 
de lecture. 

Qui est l’élu de son cœur? De qui est-elle amoureuse? 

Qui sont les autres poules? 

Qui est Pou-poule? 

Qui est Lola? 

 

 

 

 

Réagir, interpréter et apprécier 
un album 

 
 
 
 
 

Propositions pour travailler la 
compréhension 

 
 
 

Questions pour réagir à un texte 

 Crois-tu que c’est possible qu’une poule soit amoureuse d’un 
renard? 

 Est-ce que les poules avaient raison de se moquer de Lola? 
 T’est-il déjà arrivé que quelqu’un se moque de toi? 

  

Questions pour interpréter un texte1 

 
 Pourquoi le renard n’a pas mangé la poule? 
 Selon toi, pourquoi Lola est amoureuse du renard plutôt que du coq? 

 
Questions pour apprécier l’album 
 Que penses-tu des illustrations de cet album? 
 Selon toi, pourquoi l’auteur a-t-il choisit ce titre?  

Questions de compréhension du texte 

On peut faire le rappel à l’oral ou encore utiliser les organisateurs graphiques 
pour exploiter différentes facettes du récit 

(voir la Progression des apprentissages). 

Pour soutenir le rappel de l’histoire, on peut, dans un premier temps, poser des 

questions d’inférence causale*().  Ensuite, dans un 2e temps, on revisitera 
l’album avec les questions proposées ci-haut (4 dimensions de la lecture). 

Retour sur la manière de lire 

 Manière de préparer la lecture 

 Manière de faire la lecture 

 Manière de revenir sur la lecture 

 

 Revenir sur l’importance de la préparation de la lecture. 

 Nommer les étapes. 

 Commenter la participation pendant la lecture. 

 

   

 

*Consulter le document : Questions relations causales sur le Portail 
1 Cet axe n’est pas évalué au 1er cycle, mais peut malgré tout être travaillé avec les élèves 
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